ようこそ　にほんごへ
テーマ⑩　EQ \* jc2 \* "Font:HGSｺﾞｼｯｸE" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(た),食)べEQ \* jc2 \* "Font:HGSｺﾞｼｯｸE" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(もの),物)
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《学びのポイント》
１．どんな食べ物が好きか説明できる
２．食べ物の味、作り方が説明できる
３．外食を誰と、どのくらいの頻度でするか説明できる
４．どこで誰が買い物や料理をするか説明できる
５．レストランで注文ができる
テーマ⑩　食べ物《ことばマップ》
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テーマ⑩　食べ物　《表現リスト》

【１】
しょくりょうひん　は　どこ　 eq \o\ac(○,で)　かいます　か。


りょうり　 eq \o\ac(○,の)　ざいりょう　は　どこ　 eq \o\ac(○,で)　かいます　か。


＊しょくざい　にく　　やさい　　パン　　こめ　　ちょうみりょう　　おそうざい　　おべんとう
【２】
すききらい　 eq \o\ac(○,が)　あります　か。

どんな　りょうり　 eq \o\ac(○,が)　すき　です　か。
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たまご　  eq \o\ac(○,の)　りょうり　 eq \o\ac(○,が)　すき　です。　



とくに、　オムレツ　 eq \o\ac(○,が)　すき　です。


とくに、だいすき　 eq \o\ac(○,な)　たべもの　 eq \o\ac(○,が)　あります　か。　



はい、わたし　 eq \o\ac(○,の)　だいすき　 eq \o\ac(○,な)　たべもの　は　　　　　　です。


きらい　 eq \o\ac(○,な)　たべもの　 eq \o\ac(○,が)　あります　か。



はい、　　　　　 eq \o\ac(○,が)　だいきらい　です。


なにか　アレルギー　 eq \o\ac(○,が)　あります　か。



はい、　たまご　 eq \o\ac(○,が)　たべられません。

【3】
　にくじゃが　　 eq \o\ac(○,は)　どんな　りょうり　です　か。



ざいりょう　 eq \o\ac(○,は)　　にく　　 eq \o\ac(○,と)　　じゃがいも　　です。



　にく　　 eq \o\ac(○,と)　　じゃがいも　　 eq \o\ac(○,で)　つくります。
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どんな　あじ　です　か。



とても　からい　です。　おいしい　です。　からくて　 おいしい　です。
【４】
よく　がいしょく　します　か。



いいえ、がいしょく　 eq \o\ac(○,は)　ぜんぜん　しません。　いつも　うち　 eq \o\ac(○,で)　たべます。　



＊よく　　ときどき　　たまに　　あまり　～ません　　ぜんぜん　～ません

【5】
よく　りょうり　 eq \o\ac(○,を)　します　か。


なに　 eq \o\ac(○,を)　つくります　か。

だれ　 eq \o\ac(○,が)　りょうり　 eq \o\ac(○,を)　します　か。


とくい eq \o\ac(○,な)　りょうり　 eq \o\ac(○,は)　なん　です　か。

テーマ⑩　食べ物《活動プラン》

【ユニット１　あなたの　いえの　れいぞうこ】
	分
	活動の種類
	活動の内容

	
	冷蔵庫の中身の絵を描いて、紹介する。
	1 教師が自分の冷蔵庫の中身の絵を描いて、見せる。
「何が中にありますか？」

2 「皆さんの冷蔵庫に何がありますか？」　何が入っているか口頭で少し聞く。

3 それぞれ絵に書く。　「冷蔵庫の絵を描いてください」

4 書いた絵を見せながらクラス、ペア等で発表。「牛乳があります。これは牛乳です等」　おもしろいものが中にあれば取り上げる。
＊わからないことばは、ことばリスト等を見ながら皆で確認

	
	食べ物のことば
	冷蔵庫の中にある食べ物を絵や写真などで名前を確認してもよい。

教師が一枚ずつ見せるだけでなく、机の上などに広げて、わかることばを一人ずつ言わせてもよい。

	
	教材・リソース
	活動シート、ことばリスト


【ユニット２　好き嫌い】
	分
	活動の種類
	活動の内容

	
	好き嫌いをまとめる
	1 教師が自分の冷蔵庫を見せながら、「これは好きです。これは嫌いです」など、ジェスチャーなどで「好き、嫌い」の意味を導入
2 シート記入の例を見せながら、「何が好きですか。何が嫌いですか。書いてください」

3 各自好き嫌い記入

＊一枚の大きな紙に皆で一度に記入してもよい。絵や母語で書いてもいい。あとで皆で説明し合う。

	
	文にする
	1 私は○○が＜大好きです・好きです・嫌いです・大嫌いです＞
2 冷蔵庫の中にある物についても言う。友だちの冷蔵庫の中にある物についても好き嫌いを言う。

	
	教材・リソース
	活動シート


【ユニット３　あなたの国の料理】
	分
	活動の種類
	活動の内容

	
	いろいろな国の料理
	1 日本料理の絵、写真などをいくつか見せる。名前が分かるか、それが好きかなど、尋ねる。
2 ほかの国の料理の絵、写真などを見せて、同様に話し合う。どんな料理がそれぞれの国にあるか、出し合ってもよい。

	
	材料
	1 日本料理で例示。プリントではカニチャーハンを例。
2 「あなたの国の料理は何で作りますか」

3 各自プリントに記入後、発表。できれば料理の絵も描く。
4 味やその他の特徴も記入、発表。

	
	教材・リソース
	活動シート、ことばリスト


【ユニット４　外食】
	分
	活動の種類
	活動の内容

	
	外食のお店
	1 日本の外食店について、どんなお店を知っているか発表する。

2 自分の国では、どんなお店が外食として人気があるか、発表し合う。外食チェーンだけではなく、屋台や物売りなども取り上げる。

	
	食事をする場所
	1 平日と休日、朝・昼・夜それぞれのご飯について、外食するかどうか発表する。

2 時間があれば、誰といっしょに食べるか、一人で食べるかも発表する。

	
	語彙文型
	活動シート
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テーマ⑩　食べ物《活動シート》
１．あなたの　れいぞうこ

あなたの　いえの　れいぞうこの　なかに　なにが　ありますか。

えを　かいてください。

２．すききらい

	すきな　たべもの
	きらいな　たべもの
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わたしは　　　　　　　が
だいすき

です。


すき
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きらい


だいきらい

３．あなたの　くにの　りょうり
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あなたの　くにの　りょうりを　おしえてください。
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	①りょうりの　なまえ
	れい：「かにチャーハン」


	②ざいりょう

ingredients

材料, 재료
วัตถุดิบ
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れい：かにと　たまねぎと　こめで　つくります。
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	③あじ

taste,味, 미, รสชาติ
	れい：ちょっと　しおからいです。　ときどき　カレーの　あじ　です。


	④そのた

others
	れい：　ねだんは　やすいです。８００えん　ぐらい　です。かんたんです。



その　りょうりの　えを　かいてください。
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４．外食（がいしょく）

①がいしょくの　おみせ
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日本（にほん）
	わたしの　くに

	そばや、うどんや

８ばんラーメン、マクドナルド、

ケンタッキー・フライド・チキン
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②がいしょくしますか。どこで　たべますか。

	
	へいじつ

（げつようび～きんようび）
	きゅうじつ

（やすみの　ひ）

	あさごはん
	
	

	ひるごはん
	
	

	ばんごはん
	
	


②－２．だれと　たべますか。
５．レストラン

すみませーん！　（ちゅうもん　おねがいします）

そばを　ひとつ×　おねがいします。

○そばを　ふたつと　うどんを　ひとつ×　おねがいします。

テーマ⑩　食べ物《活動シート》　あなたの　いえの　れいぞうこ
れいぞうこ　の　なか　に　なに　が　あります　か。
え　を　かいて　ください。
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テーマ⑩　食べ物《ことばリスト》　食べ物
文化庁作成「『生活者としての外国人』に対する日本語教育の標準的なカリキュラム案　教材例集」より　P.97
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テーマ⑩　食べ物《書きまとめシート》
きょうは　なにを　はなしましたか。　かいてください。
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


ざいりょう


にく　（ぎゅうにく・ぶたにく・とりにく）


さかな　、　やさい　、　たまご　、　こめ


ぎゅうにゅう　、　くだもの　、　
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あぶら
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